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Uvodni slovo predsedkyné organizace

Vaieni pratelé,
DomA — domaci asistence Vam predklada Vyroc¢ni zpravu za rok 2017.

V prvni fadé chci podékovat viem zaméstnancim za jejich kvalitné odvedenou praci,
uzivatelim (klientim) za pfizen, vdem poskytovatelim prispévkd na fungovani spolku za
jejich stédrost a pochopeni dileZitosti existence organizace na Uzemi, ve kterém ma DomA —
domaci asistence své klienty. V neposledni fadé chci velmi podékovat rodinam, které se na
nas obraceji v nepfiznivé socidlni situaci a vkladaji v nas dveéru, Ze bude o jejich blizké velmi
dobfe postardno v jejich pfirozeném prostiedi. Rodinam, které znaji nasi organizaci, nebo
dostali doporuceni na nade pracovnice, a tedy védi, na jak vysoké profesionalni Urovni

fungujeme jiZ spoustu let.

Ve vyrolni zpravé za rok 2017 Vas seznamime s celkovym zhodnocenim obou
poskytovanych sluzeb — jak peCovatelské sluzby, tak pomérné nové sluzby osobni asistence.
Rozvoj obou sluieb pfimo reaguje na potieby naSich klient, kterym se vidy snazime
maximalné vyjit vstfic v mife, v jaké to umozfiuje nejen personalni zabezpeceni organizace,

ale také materidlni zabezpeceni (automobily).

V zavislosti na toto zabezpeleni bezchybného fungovani sluzeb jsme v uplynulém
roce zrealizovali projekt v rdmci Integrovaného regionalniho operac¢niho programu Evropské
Unie, ve kterém jsme ziskali dva automobily, které jsou od prvniho dne aktivné vyuzivany

pracovnicemi obou sluzeb.

Abychom wvysli vstfic také naSim dlouholetym pracovnicim, tento rok byl prvnim
rokem kdy organizace realizovala rehabilitaéni vikendovy pobyt v madarskych laznich v rdmci
prevence syndromu vyhofeni. VSechny pracovnice mély moZnost Ucasti na naklady
organizace. Pro nezUcastnéné byly v odpovidajici financni castce proplaceny masaie,
pfipadné jiné rehabilitacni vydaje spojené s kvalitnéjsim Zivotem a lepsim psychickym i
fyzickym stavem. Vé&fime, Ze tato akce nebyla posledni a Ze bude v moZnostech organizace

jeji realizace i v dalSich letech.

Vyraznym pokrokem bylo navazani spoluprace s vétSinou okolnich obecnich arada

(jejich predstaviteli) s problematikou spolufinancovani provozni ztraty spolku. Setkali jsme se



vesmeés s kladnym hodnocenim, coZ svéd¢i v prvni fadé o vieobecné akceptaci sluieb a o

uvédomovani nutnosti tyto sluzby poskytovat i nadale.

Vlivem rozvoje jsme mirné navysili nds$ pracovni tym o pracovnici pro sluzbu osobni
asistence, jelikoZ pocet klientld piresahl miru, kterou byly schopny zajistit kmenové
pracovnice. Zaroven zapocalo jednani o navySeni kapacity vzakladni siti poskytovatel(
socidlnich sluzeb Moravskoslezského kraje. Limity uréené v této siti jsme neprekracovali,

nicméné jsme se blizili k horni hranici.

Viechny uvedené skutecnosti ukazuji na neustale se zvySujici potfebnost sluZby.
Ukazuji na silna rodinna pouta, kterd pomdhaji k udrzeni blizkych v doméacim prostiedi i pies
jejich nemoznost postarat se sami o svou osobu a v neposledni fadé ukazuji na snahu rodin
nasSich uZivatell o zabezpeceni kvalitniho Zivota a zdroven se pfikloni k nabizené pomoci a
tim pomohou nejen svému blizkému, ale také sobé v jistém usnadnéni a klidném chvilkovém

odpocinku.

Zavérem bych rada sdélila, Ze rok 2017 byl skutecné prelomovy, co se tyka rozvoje
organizace. Pracovnice v tomto roce prokdzaly, Ze jsou skvéle sladénym tymem, ktery se
dokaze za kazdé situace dohodnout a poradi si i s vét3imi vyzvami. A jak je zndmo — vidy vie
zavisi na lidech. Kvalitni pracovni tym pod chapavym vedenim spojeny se spokojenymi

uzivateli je zdkladem kazdé dobré organizace plsobici v oblasti socidlnich sluzeb.

RNDr.Ludmila Domonkosova

Statutarni zastupkyné , predsedkyné spolku



Zakladni udaje

Nazev organizace:

Pravni forma:

Sidlo:

ICo:

DIC:

Bankovni ti¢et u CSOB a.s.,
pobocka Opava, ¢.U.
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Registrace:

Tel/fax:

E-mail:

Internetové stranky:
Kontaktni misto, kancelar:
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DomA — domaci asistence
zapsany spolek

Hlucinska 739/1, 747 27 Kobefice
27031012

CZ27031012

210004069/0300
3814348309/0800
9.4.2006

MV CR, €. VS/1-1/64152/06-R
+420 606 168 192

doma.pece@seznam.cz, domaciasistence@seznam.cz

www.domakoberice.cz
Hluginska 739/1, 747 27, Kobefice (zdravotni stfedisko)

RNDr.Ludmila Domonkosova

RNDr. Ludmila Domonkosova

Mgr. Helena Koci

Monika Hanzlikova



Pod&kovani podporovatellim organizace — poskytovatelim finangnich pfispévkl na
fungovani spolku v roce 2017:

Iménem organizace DomA — domaci asistence dékujeme véem poskytovatelim prispévkd za
jejich pfizen a ochotu nepfimo podporovat obcany kraje ve zkvalitnéni jejich Zivota i pres
nepfiznivou socialni situaci a se setrvani v domacim prostredi.

Za nejvyznamnéjsi podporovatele dékujeme:

%

Moravskoslezsky
kraj

Obec Kobef¥ice

EVROPSKA UNIE
Evropsky fond pro regionalni rozvoj
Integrovany regionalni operaéni program

MINISTERSTVO
PRO MISTNI
ROZVOJ CR

Dale dékujeme za finanéni podporu nasledujicim:

Obec Bolatice Obec Chuchelna Obec Rohov
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Obec Sudice Obec Strahovice Obec Oldfisov

Mésto Dolni BeneSov



Pecovatelska sluzba

Obecné informace — stru€na historie

Pecovatelska sluzba je terénni forma podpory uzZivateld a jejich rodin v obcich
Hlucinska a Opavska, pfevainé v obci Kobefice a pfilehlych obcich. Sluzba funguje od roku
2006. Jeji vznik odpovidal na potfeby obdanii obce Kobefice, na které se prib&hem fungovani
obcanského sdruZeni zacaly obracet obfané okolnich obci. Na zakladé tohoto byl zakoupen
prvni automobil do majetku organizace. Automobil Skoda Praktik byl zakoupen diky rlznym
zdrojim financovani a organizace jej vyuZziva do dnes. Vyvojem doslo k realizaci projektu
v roce 2016, kde byly zakoupeny dalsi dva automobily pro potfeby organizace.
Poslani, cil a cilové skupiny

Poslani

Poslanim sluzby je podpora setrvani seniora a zdravotné postizeného v jeho
pfirozeném domdacim prostiedi

Cil

Hlavnim cilem pecovatelské sluzby je prostfednictvim dopfedu smluvenych hlavnich
Ukon(, které jsou zaméfeny pfedeviim na pomoc pfi péci o vlastni osobu, pfi osobni
hygiené, pfi poskytnuti stravy, pfi zajisténi chodu doméacnosti, pfi zprostfedkovani kontaktu
se spoleCenskym prostifedim a déle fakultativnich Gkon( zajistit a zachovat stdvajici kvalitu
Zivota uZivatel( v jejich pfirozeném domdacim prostfedi a maximainé tak oddalit nastup do

zafizeni pobytového typu.

Cilové skupiny

- Seniofi, - Osoby s chronickym duSevnim onemocnénim; - Osoby s chronickym onemocnénim; -
Osoby s kombinovanym postiZenim; - Osoby s mentalnim postiZenim; - Osoby s t&lesnym postifenim;
Osoby se zdravotnim postizenim.

Vékové kategorie uZivatel(i jsou: Dospéli — osoby ve véku 27 — 64 let; Mladsi seniofi — osoby ve véku

65 — 80 let; Starsi seniofi — osoby nad 80 let véku.

Ohlédnuti za rokem 2017

V minulém roce se nam povedlo zkvalitnit materidlné-technickou zékladnu organizace
realizaci projektu ,Auta pro DomA 2“ prostfednictvim kterého byly zakoupeny dva osobni
automobily Hyundai i10 pro potfeby terénnich pracovnic. Projekt byl spolufinancovan

Evropskou unii a to vyhlaenym Integrovanym regiondlnim operacnim programem.



Co se tyée personalniho zajisténi — jsme hrdi na stabilitu naseho pracovniho tymu.
V roce 2017 jsme pracovni tym pecovatelské sluzby neménili, pouze byly poupraveny tvazky
pecovatelské sluzby v rdmci dodatkd k pracovnim smlouvam. Tyto zmény pfimo reaguji na

poptavku po pelovatelské sluzbé a jsou redlnym odrazem kazdodenni prace zaméstnancu

organizace.

Statistika

Klienti

Celkovy pocet klientd 73

Nejstarsi klientka 100 let

Nejmladsi klientka 41 let

Vykon Pocet | Hodin
Al Pomoc a podpora pfi podani jidla a piti 133 73
A2 Pomoc pfi oblékdni a svlékdni véetné specialnich pomuicek 169 25
A3 Pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pehybu ve

vnitfnim prostoru 364 83
A4 Pomoc pfi pfesunu na lizko nebo vozik 209 75
B1 Pomoc pfi ukonech osobni hygieny 1540 581,5
B3 Pomoc pfi pouZivi WC 16 3
C2A Dovoz jidla 6238

C3 Pomoc pfi pFipravé jidla a piti 205 55
C4 Pfiprava podani jidla a piti 60 46
D1 BéZny uklid a idrzba domacnosti 371 252
D2 Pomoc pfi zajisténi velkého Gklidu domacnosti 3 9
D5 BéZné nakupy a pochlizky 109 37
D6 Velky nakup 26 16

E2 Doprovazeni dospélych do zaméstnani, k |ékafi, na organy
vefejné moci a instituce poskytujici vefejné sluzby a doprovazeni

zpét 23 32
Cas pracovnika k zajisténi vykonu (komplexni tdaje s dojezdem do

viech obci za cely rok) 1958 724
Fakultativni vykony 106 30
CELKEM 11530 | 2041,5
Zameéstnanci

Pocet zaméstnancl 6

Celkovy pocet prepoctenych

tvazkl v primé péci 2,625



Osobni asistence

Obecné informace

Sluzba osobni asistence je pomérné novou sluzbou, ktera byla zalozena v roce 2014
v pfimé navaznosti na potfeby nasich klientl a na poptdvce po této sluzbé. Organizace se
snaZila co nejlépe vyfesit navysujici se poptavku po sluibé, kterd nesla znaky osobni
asistence a nebylo ji tedy moino zaradit do pefovatelské sluzby. Jsme velice radi ze také
zastupci Moravskoslezského kraje vyhovéli nasemu navrhu a umoinili nam registraci této

sluzby do zakladni sité poskytovatel( socidinich sluzeb.

Nejvétsi specifikum této sluzby vidime vtom, Ze pfi €asu strdveném s klientem
vychazime z jeho aktudinich potfeb. NaSe asistentky se s klienty po par navstévach velmi
rychle poznaji, jelikoz snimi travi mnohem vice ¢asu, neZ pfi poskytovani ukond
pecovatelské sluzby. Pochopitelné nejcastéjSim dlvodem poskytovani osobni asistence je
potfeba rodiny chodit do prace s védomim, Ze je o jejich blizké kvalitné postarano a Ze maji
ze stran asistentek zabezpeceny viechny své potfeby.

Poslani, cile a cilové skupiny
Poslani

Posldanim sluZeb osobni asistence je podpora a pomoc sméfovanad télesné
postizenym, zdravotné postizenym a seniorim tak, aby mohli Zit ve svém pfirozeném
prostiedi, realizovat kaZdodenni Zivot dle svych predstav a zit béznym zpisobem Zivota
srovnatelnym s vrstevniky.

Cile

Hlavnim cilem osobni asistence je umoznit uZivateli sluzby Zzit ve svém pfirozeném
prostfedi, podporovat pfi zachovani nebo rozvijeni schopnosti a dovednosti uZivatele,
pomoci uzivateli zvlddat béiné kazdodenni Ukoly a tak pomoci zachovat stavajici kvalitu
zivota, podpofit uZivatele pfi prekonavani osamélosti, navazovat spolecenské kontakty a
realizovat jeho zdjmy, pfani a potfeby a napomahat mu v uplatiiovani viastni vile pfi

rozhodovani o zplisobu svého Zivota.
Ciloveé skupiny

Seniofi, - Osoby s chronickym dusevnim onemocnénim; - Osoby s chronickym onemocnénim; - Osoby
s kombinovanym postizenim; - Osoby s mentédlnim postizenim; - Osoby s télesnym postizenim; -

Osoby se zdravotnim postizenim



Vékova hranice cilovych skupin (mimo senior() je 6 let

Ohlédnuti za rokem 2017

V pribéhu roku 2017 doslo ke znaénému narlstu poctu klientl. Tuto skutecnost si
vysvétlujeme vyssi informovanosti o moznostech nabizené sluzby a zvySenou potfebnosti
této sluzby. V pribéhu roku jsme se snazili na jedné strané informovat nase uzivatele a jejich
rodiny v éem jim miZe sluZba osobni asistence pomoci a na strané druhé priib&iné vzdélavat

osobni asistentky v tématech, se kterymi se pfi své praxi setkavali.

Rozvoj sluzby osobni asistence jsme zajistili stejné jako v pedovatelské sluibé& novymi
automobily. Tyto jsou vyuZivany bud pfimo asistentkami, nebo pokud se jednd o
dlouhodobou asistenci k jejich rozvazeni ke klientim pracovnikem organizace. K rozvoji
sluzby lze uvést také snahu organizace o kvalitnéjsi ohodnoceni pracovnic prostiednictvim

prémii.
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Statistika

Klienti
Celkovy pocet klient( 16
Nejstarsi klient 92 let
Nejmiadsi klientka 16 let
Vykony
Vykon Pocet |Hodin

AS1 1A |pomoc a podpora pfi podani jidia a piti 180| 139
AS1 1B |pomoc prfi oblékani a sviékani véetné specidlnich pomucek 186| 275
AS11C |pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve

vnitfnim i vnéjsim prostoru 380| 158
AS1 1D |pomoc pfi pfesunu na lizko nebo vozik 311| 183
AS12A | pomoc pfi ukonech osobni hygieny 444 280
AS1 2B | pomoc pfi pouZiti WC 130 did
AS1 3A | pomoc pfi pripravé jidla a piti 168| 154
AS14A |pomoc s uklidem a udrzbou domacnosti a osobnich véci 399 216
AS14B |nakupy abéiné pochlzky 16 12
AS15A |pomoc a podpora rodiné v péci o dité 57 64
AS1 5B |pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a

pomoc a podpora pfi dalSich aktivitach podporujicich socialni

zaclefiovédni osob 5 P
AS15C |pomoc s nacvikem a upevriovani motorickych, psychickych a

socialnich schopnosti a dovednosti 326| 448
AS1 6A |doprovazeni do Skoly, Skolského zafizeni, zameéstnani, k Iékafi,

na zajmové a volnocasové aktivity, na organy verejné maoci a

instituce poskytujici verejné sluzby a doprovazeni zpét 30 16
AS1 7B |pomoc pfi vyfizovani béZnych zalezitosti 34 21
AS2 1A | pomoc a podpora pfi podani jidla apiti 199| 220
AS2 1B | pomoc pfi oblékani a sviekani véetné specidlnich pomutcek 2 1
AS2 1C | pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve

vnitfnim i vnéj$im prostoru 102 541
AS2 2A | pomoc pfi ukonech osobni hygieny 199 397
AS2 3A | pomoc pfi pfipravé jidla a piti 101| 168
AS2 5C | pomoc s nacvikem a upevnovani motorickych, psychickych a

socialnich schopnosti a dovednosti 218| 857
F-2, F - 3 | Fakultativni vykony 147 37
CPU Cas pelovatelky potfebny k zajisténi ikonu 1001| 630

Celkem 4635| 4896

Zameéstnanci
Celkovy pocet zaméstnanct 10
Pocet pfepoltenych Uvazki v pfime péci 2,25
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PUjé¢ovna kompenzaénich pomtcek

Obecné informace

Momentalné disponujeme 21 elektronickymi polohovacimi postelemi véetné bocnic, hrazdy a
matrace. Mimo tento zdklad pijéujeme také antidekubitni elektronické matrace, invalidni voziky,
choditka, servirovaci stolky a spoustu drobnéjsich pomicek pro usnadnéni manipulace a zkvalitnéni

Zivota nasich uZivatela.

Pomiicky jsou pravideiné kontrolovdny a revidovény. lednou ro¢né probihd inventura
kompenzaénich pomlcek, ve které pracovnik organizace objede viechny klienty a zkontroluje
spravné oznaceni pomulcek, které se musi shodovat se viemi zdaznamy (smlouva, interni systém
evidence). Vidy si nechavame jednu polohovaci postel ,,v zdsobé&” pro kaidy pfipad, jelikoz si piné

uvédomujeme nutnost této pomucky.

Ohlédnuti za rokem 2017

V plhjéovné vidime velky potencial. V roce 2017 jsme se dostali do situace, kdy jsme méli
viechny polohovaci postele pijceny a v pofadniku na né cekalo 15 dalSich klientd. V nasich
moznostech bohuzel neni abychom nakupovali polohovaci postele podle potieby klient(i, proto si
vedeme podrobny pofadnik a jakmile se postel uvolni, pfeddme ji ddle. Na druhou stranu se ndm
poté v pribéhu dvou mésich udala situace nahlych vraceni pomf{cek. | pfes obnovovani pofadniki se
nam poradnik sniZil na klienty ktefi polohovaci postel potfebuji pouze vyhledové — nejednalo se o
akutni pfipady, proto jsme na pfelomu roku 2017/2018 méli ve skladé okolo 3 volnych polohovacich

posteli. K tomuto stavu do3lo opravdu poprvé za velmi dlouhou dobu.

Zadané jsou také jiné kompenzaéni pomiicky — invalidni voziky, servirovaci stolky, choditka,
oviem jejich mnoistvi se velmi ¢asto méni, proto popis jednotlivych zmén je pro potfeby vyroéni

zpravy irelevantni.

Jsme radi Ze mizZeme prostiednictvim kompenzaénich pomicek poskytovat komplexni pééi o
nase klienty a Ze jsme schopni jim v ramci zakladniho poradenstvi zprostredkovat i tuto sluzbu a

pomoci jim i po materidlni strance, nejen v poskytovani sluzby.
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Statistika

V tabulce uvadime pocet pomlcek se stavem k 31.12.2017. Mimo tyto pomicky
nasim klientim poskytujeme dle potieby podlozky, pleny a rlizné prostiedky osobni hygieny,

které jsme vétsinou dostali darem od uZivateld, ktefi je jiz nevyuZiji.

Nazev pomucky Celkem Pajéeno

Polohovaci elektronicka postel 21 17

Antidekubitni matrace

Choditko

Invalidni vozik

Nastavec na WC

Sedatko do vany

Servirovaci stolek
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Toaletni kieslo

Personalni zajisténi pdjcovny

K tomuto Ucelu je uréen pracovnik, ktery se stara o celkové vedeni agendy, podpisy
smluv s klienty, zajistovani pravidelnych inventur a kontrol spravnosti fungovani pomdcek.

Tuto préci vykonava v ramci administrativni prace pro organizaci.
Revize pomUcek provadi kvalifikovana osoba v oboru elektriky.

Pro pfevoz polohovacich elektronickych pomuicek ma organizace k dispozici jednoho
kmenového pracovnika a tfi pracovniky zaméstnané na dohodu o provedeni prace, ktefi jsou
schopni kdykoli po dohodé tuto kompenzaéni pomucku odvést a dopomoct nainstalovat u

klienta.



EKONOMICKA CAST

ROZVAHA (v celych tisicich)

ALY, 1.1.2017 31.12.2017
A. Dlouhodoby majetek celkem 558 810
1. Dlouhodoby nehmotny majetek
2. Dlouhodoby hmotny majetek 914 1401
3. Dlouhodoby finanéni majetek celkem
4. Opravky k dlouhodobému majetku celkem -356 -591
B. Kratkodoby majetek celkem 241 926
1. zasoby celkem
2- pohledavky celkem 112 544
3. kratkodoby finanéni majetek celkem 101 316
4. jina aktiva celkem 25 66
AKTIVA CELKEM 799 1736
PASIVA 1.1.2017 31.12.2017
A. Vlastni zdroje celkem 668 758
1. Jméni celkem 558 718
2. Vysledek hospodareni celkem 110 40
B. Cizi zdroje celkem 131 978
1.Rezervy
2.Dlouhodobé zavazky celkem
3.Kratkodobé zavazky celkem 113 961
4.Jina pasiva 18 17
PASIVA CELKEM 799 1736
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VYKAZ ZISKU A ZTRATY (v celych tisicich K&)

Nazev ukazatele Naklady na €innosti celkem
A.Niklady
Spotfebované nakupy celkem 453
Sluzby celkem
Osobni naklady celkem 1681
Dan¢ a poplatky celkem 5
Ostatni naklady celkem 38
Odpisy 253
Naklady celkem 2412
B. Vynosy
Trzby za vl.vykony celkem 1021
Ostatni vynosy 278
Prijaté prispevky celkem 17
Provozni dotace celkem 1026
Vynosy celkem 2342
Vysledek hospodareni pred zdanénim -70
Vysledek hospodaFeni po zdanéni -70

Zpravu podava:

RNDr. Ludmila Domonkosova

predsedkyné sdruzeni

V Kobefticich dne 28.2.2017
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