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9. 4. 2006

MV CR, ¢. VS/1-1/64152/06-R
+420 606 168 192
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www.domakoberice.cz

Hlucinska 739, 747 27, Kobefice (zdravotni stfedisko)

RNDr. Ludmila Domonkosova — piedsedkyné a statutarni zastupce

Monika Kubna — mistoptedsedkyné a statutarni zastupce

Bc. Ivana Mockova



Uvodni slovo predsedkyné organizace

Vazeni pratelé,

mili étenari vyrocni zpravy organizace DomA-domaci asistence za rok 2020,

Rok 2020 se zapiSe do svétové historie jako rok s pandemii ,,COVID 2019
Samoziejmé i v nasi praci jsme se v prabéhu celého roku museli potykat s dopady epidemické
situace.

Nejcitelnéji ovlivnilo fungovani nasich sluzeb vyhlaseni nouzového stavu se v§emi jeho
dusledky. Uzavieni Skol pro vSechny nase kolegyné s nezletilymi détmi znamenalo ztstat
s nimi doma. Na druhé strané, i pro rodiny n¢kterych nasSich klientti se potieba sluzby snizila,
pokud jeji Clenové pracovali z domova. Takze Castecné omezeni sluzeb se timto skoro
vykompenzovalo.

Bohuzel ani naSim pracovnikiim se epidemie zcela nevyhnula. Nasledkem toho jsme
meéli zvySenou miru nemocenské a také nutnosti karantény naSich kolegl. Snazili jsme se
¢innost socialni sluzby omezit co nejméné a béhem roku jsme diky obétavému nasazeni celého
tymu DomA nemuseli ani na jeden den sluzby zcela pozastavit. Za to patii vS§em obrovské

podékovani.

S tctou a pranim vseho dobrého za cely tym DomA — domaéci asistence

RNDr.Ludmila Domonkosova

statutarni zastupkyné, predsedkyné spolku



Podékovani podporovateliim organizace — poskytovateliim finan¢nich
prispévkii na fungovani spolku v roce 2020:

Organizace DomA — domaci asistence dékuje vSem poskytovatelim piispévki za jejich
ptizen a ochotu nepiimo podporovat obCany kraje v moznosti zkvalitnéni jejich zivota, a to
I pfes nepfiznivou socialni situaci, ve které se Casto nachazi a v jejich setrvani v domacim
prostiedi.

wewrs

Dékujeme nejvvznamnéjSim podporovatelim:

3,
‘ Moravskoslezsky obec Koberice
kraj
MINISTERSTVO
/g +- | PrO MISTNI
ROzVOJ CR

Také dékujeme za finanéni podporu:

Marie Kasasova Ing. Daniel Kozel

Dale dékujeme za finan¢ni podporu nasledujicim obcim, méstim a nadacim:

obec Bolatice mésto Kravare mésto Opava

obec Strahovice obec Sudice obec Stépankovice

EEE
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Regionalni pokryti

K 31.12. 2020 mame zaregistrovany sluzby v téchto obcich:

1. Béla 14. Ludgerovice
2. Bohuslavice 15. Markvartovice
3. Bolatice 16. Mokré Lazce
4. Dolni Benesov 17. OldriSov

5. Haj ve Slezsku 18. Opava

6. Hat’ 19. Pist

7. Hlu¢in 20. Rohov

8. Hnévosice 21. SluzZovice

9. Chlebicov 22. Strahovice
10. Chuchelna 23. Sudice

11. Kobef¥ice 24. Stépankovice
12. Kozmice 25. Velké Hostice
13. Kravaie 26. Zavada

OSTRAVA



Pecovatelska sluzba

Obecné informace — strué¢na historie

Pecovatelska sluzba je terénni forma podpory uzivatell a jejich rodin v mikroregionu
Hluc¢inska a Opavska, ptevazné v obci Kobetice a prilehlych obcich. Sluzba funguje jiz od roku
2006. Vznik sluzby odpovidal na potieby obcanti obce Kobefice, na tu se v prubéhu fungovani

obcanského sdruzeni zacaly obracet i obané okolnich obci.

Poslani, cil a cilové skupiny

Poslani

Poslanim sluzby je podpora setrvani seniora a zdravotné postizeného v jeho prirozeném
domacim prostiedi.
Cil

Hlavnim cilem pecovatelské sluzby je prostiednictvim dopiedu smluvenych hlavnich
ukont, které jsou zaméteny predevsim na pomoc pii péci o vlastni osobu, pii osobni hygieng,
pii poskytnuti stravy, pii zajisténi chodu domacnosti, pii zprostiedkovani kontaktu
se spoleCenskym prostiedim a dale fakultativnich tkonti zajistit a zachovat stavajici kvalitu
zivota uzivateli v jejich pfirozeném domdacim prostfedi a maximalné¢ tak oddalit nastup

do zafizeni pobytového typu.

Cilové skupiny:
Seniofi,
osoby s chronickym duSevnim onemocnénim,
osoby s chronickym onemocnénim,
osoby s kombinovanym postizenim,
0soby s mentalnim postizenim,
osoby s télesnym postizenim,

0soby se zdravotnim postizenim.

Vékové kategorie uzivatell
Dospéli — osoby ve véku 27-64 let;

Mladsi senio¥i — osoby ve véku 65-80 let;

StarsSi senioFi — osoby nad 80 let veéku.



Poskytované pecovatelské sluzby

1.

Pomoc pri zvladani béZnych tikontu péce o vlastni osobu

(podani jidla a piti, oblékani, ptesun na lizko nebo invalidni vozik)
Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

Poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajiSténi stravy

(dovoz, donaska, piiprava, podani)

Pomoc pf¥i zajisténi chodu domacnosti

(aklid, nakupy, pochtizky, prani a zehleni, drobné opravy)

Zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim
(doprovod déti do skolského zatizeni, k 1ékafi; doprovod dospélé osoby k 1ékafri,

do zamé&stnani, na instituce poskytujici vetejné sluzby)

Fakultativni sluzby: vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti;
dohled nad dospé€lou osobou;
jednoduché osetiovatelské ukony;
dohled nad uzitim 1ék;

zajisténi a donaska 1éka.



Osobni asistence

Obecné informace — stru¢na historie

Sluzbu osobni asistence poskytujeme v nasi organizaci jiz od roku 2014, kdy se nadm ji
podarilo prostfednictvim Moravskoslezského kraje registrovat a pridat tak do rejstiiku nami

nabizenych sluzeb.

Na rozdil od pecovatelské sluzby, ktera slouzi pfedev§$im jako kratkodobé zajiSténi
potieb uzivatelll v riiznych oblastech, pies ikony osobni hygieny az po napfi. spole¢ny nakup,
jde u osobni asistence o dlouhodobou pfitomnost asistentky (pecovatelky) v domécnosti
uzivatele za Ucelem kontinudlniho pokryti jeho celodennich potfeb. Tuto sluzbu nejcastéji
vyuzivaji osoby a jejich zastupci (manzel/ka, dcera, syn, snacha atd.), ktefi napt. nedisponuji
takovymi ¢asovymi (vlastni zaméstnani) ani fyzickymi moznostmi (z divodu véku, zdravotniho
stavu), aby mohli potiebnou péci zajistit, ale zaroven chtéji, aby jejich blizky ztstal ve spole¢né
Vv domécnosti co nejdéle. Osobni asistence se Casto poskytuje v rozmezi 2—5 hodin denng,

vyjimecné vSak muze jit 1 o delsi Casovy usek.

Poslani, cile a cilové skupiny

Poslani

Poslanim osobni asistence je podpora a pomoc sméfovana télesné postizenym,
zdravotné€ postizenym a seniorim tak, aby mohli Zit ve svém piirozeném prostiedi, realizovat

kazdodenni zivot dle svych pfedstav a zit béznym zplsobem zivota srovnatelnym s vrstevniky.
Cil

Hlavnim cilem osobni asistence je umoznit uzivateli sluzby Zzit ve svém pfirozeném
prostfedi, podporovat zachovani nebo rozvijeni schopnosti a dovednosti uzivatele, pomoci
uzivateli zvladat bézné kazdodenni ukoly, a tak pomoci zachovat stavajici kvalitu Zivota,
podpofit uzivatele pfi piekondvani osameélosti, navazovat spolecenské kontakty a realizovat
jeho zajmy, pfani a potfeby a napomahat mu v uplatiovani vlastni vile pifi rozhodovani

0 zpiisobu svého Zivota.



Cilové skupiny:

seniofi,

osoby s chronickym dusevnim onemocnénim,
osoby s chronickym onemocnénim,

osoby s kombinovanym postizenim,

osoby s mentalnim postizenim,

osoby s télesnym postizenim,

Osoby se zdravotnim postizenim.

Vékova hranice cilovych skupin (mimo seniorti) je od 6 let véku.

Poskytované sluzby osobni asistence

V ramci osobni asistence zajiStujeme sluzby shodné s pecCovatelskou sluzbou, a navic

aktivizacni ¢innosti a pomoc pii vyfizovani osobnich zaleZzitosti:

1.

2.

Pomoc pri zvladani béZnych ukont péce o vlastni osobu;
Pomoc pri osobni hygiené,;

Pomoc pri zajiSténi stravy;

Pomoc pri zajiSténi chodu domacnosti;

Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti;
Zprostiedkovani kontaktu se spole¢nym prostiredim;

Pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pri obstarani osobnich

zalezitosti.



Pijéovna kompenzacnich pomiicek

Obecné informace

Pujcovna kompenzaénich pomticek je ziizena pii peCovatelské sluzbé DomA — domaci
asistence. Cilem pujcovny je zprostiedkovat dostupnost kompenzacnich pomicek, které
usnadnuji pé¢i o nemocné a zlepSuji kvalitu Zivota seniorim, zdravotné postizenym ¢i lidem

po Urazu.

K 31. 12. 2020 jsme disponovali 21 elektronickymi polohovacimi postelemi, v¢etné
bocnic, hrazdy a matrace. Mimo tento zaklad ptjéujeme také antidekubitni elektronické
matrace, invalidni vozik, choditka — jak pevné, tak i s kolecky, servirovaci stolky, toaletni

kFesla a spoustu drobnéjSich pomiicek (zde se jedna napt. o nastavce na WC, nastavce na vany
atd.).

V tabulce je uveden pocet pomucek k 31. 12. 2020. Mimo tyto pomiicky nasim
uzivatelim poskytujeme dle potieby podlozky, pleny, plenkové kalhotky, rtizné prostredky

osobni hygieny, které jsme vétSinou dostali darem od uzivatelt, ktefi je jiz nevyuziji.

Nazev pomicky Celkem
1. |Polohovaci elektronicka postel 21
2. | Antidekubitni matrace 4
3. Invalidni vozik 4
4. Choditko pevné 4
5. Choditko na koleckach 3
6. Toaletni kieslo pevné 3
7. Toaletni kieslo na koleckach 1
8. [Nadstavec na toaletni kieslo 2
9. Servirovaci stolek 2
10. |Sedatko do vany 1
11. |Sprcha 1




TE&Si nés, ze ma pljcovna zajemce o kompenzacni pomuicky. Bohuzel nékdy se mize
stat, ze nejsme schopni okamzité splnit pozadavek zadatele a musi tak pockat, nez se poptavana
pomucka vrati do skladu. Zapijcovat pomutcku si miize nejen stavajici uzivatel nasi sluzby,
ale kazdy, kdo ma zajem o jakoukoliv kompenza¢ni pomucku, kterou potfebuje na rizné

dlouhou dobu pro své blizké, kteti jsou v domaci péci.

Jsme velice radi, Ze miZeme prostiednictvim kompenzacnich pomiicek poskytovat

nasim uZivateliim komplexni péci a Ze jsme schopni jim v ramci zdkladniho poradenstvi

zprostiedkovat i tuto pomoc.



Statistika

Legenda: PS — pecovatelska sluzba; OA — osobni asistence; KP — kompenzac¢ni pomicky

Udaje v hodinach zahrnuji také ¢as nezbytny k zajidténi sluzby, tzn. &as potfebny pro piesun
pecovatelky.

Nazev obce PS (hod.) | PS dovoz jidla (ikon) | OS (hod.) KP (ks)
Béla 95 - 770 2
Bohuslavice - - - 3
Bolatice 1104 410 - 4
Dolni BeneSov 157 - - -
Haj ve Slezsku - - 9 -
Hluéin - - - 2
HnévoSice 264 158 279 -
Koberice 1275 4717 397 9
Kravare 209 - 76 5
Ludgerovice - - - 1
Mokré Lazce 166 - 187 -
OldriSov - - 503 1
Opava - - 1187 3
Pist’ - - 460 1
Rohov 6 435 - -
Sluzovice - - - 1
Strahovice 471 - 265 2
Sudice 40 - - 3
Stépankovice 162 - - 2
Zavada - - - 1
Celkem 3949 hodin 5 720 ukoni 4 133 hodin 40 kustu




Pocet uzivatelu terénnich socidlnich sluZeb podle mista poskytovani
Obdobi od 1.1.2020 do 31.12.2020

Nazev obce PS OS PS+OA KP Celkem
Béla 2 1 3 2 5
|Bohuslavice - - - 3 3
|Bo|atice 9 - 9 4 13
Dolni BeneSov 1 - 1 2 3
Haj ve Slezsku - 1 1 - 1
Hat’ - - - - -
Hlucin - - - 2 2
HnévoSice 4 1 5 1 6
|Chlebicov - - - - -
|Chuchelna - - - 1 1
Koberice 44 1 45 15 60
Kozmice - - - - -
Kravare 5 3 8 7 15
Ludgerovice - - - 1 1
Markvartovice - - - - -
Mokré Lazce 1 1 2 - 2
|Old1“'i§0v - 1 1 1 2
lopava ; 3 3 3 6
Pist - 1 1 1 2
[Rohov 2 - 2 2 4
SluZovice - - - 1 1
Strahovice 4 1 5 3 8
Sudice 1 - 1 3 4
Stépankovice 2 - 2 2 4
Velké HoStice - - - - -
Zavada - - - 1 1
|Celkem 75 14 89 55 144




Personalni zajiSténi sluzeb

Organizace zaméstnava k 31. 12. 2020 jak terénni pracovniky, tak pracovniky zajist'ujici
administrativni podporu sluzeb, a také ¢ast ¢innosti v roce 2020 piedstavovala ¢innost ptijcovny

kompenzacnich pomicek a vedlejsi ekonomickou ¢innost.

Osobni asistenci a pecovatelskou sluzbu personalné zajistovalo 14 pracovnic v piimé

obsluzné péci:
1 socialni pracovnik na HPP,
8 pecovatelek na HPP,

3 pecovatelky na DPP.

Pujcovnu kompenzacnich pomticek, technickou podporu a vedlejsi ekonomickou

&innost (zejména dovoz jidla pro MS Kobefice) zajistovali:
1 pracovnik na HPP,

5 pracovnikl na DPP.

Chod sluzby vcetné€ ucetnictvi a projektové ¢innosti dale zajist'uji 4 vedouci pracovnici:
2 pracovnici na HPP,

2 pracovnik na DPP.



Projekty realizované v roce 2020

V roce 2020 jsme se pti tvorbé projektovych planti zamétili na kvalitu v poskytovani

ptimé péce klientim obou socialnich sluzeb.

Povaha terénnich sluzeb spoc¢iva Vv péc¢i o klienty v jejich domacnostech. Je pro nas
dilezité, abychom méli zajistén dostateCny pocet automobild pro pecovatelky. I v roce 2020 se
nam podatilo ziskat finanéni prostiedky pro pofizeni nového automobilu pro sluzbu osobni
asistence. Rozsifili jsme tak vozovy park, ktery v soucasnosti ¢ita 7 osobnich a 1 dodavkovy

automobil.

S dodavkovym automobilem Ford Transit je spojen dalsi projekt, ktery byl planovan jiz
v roce 2019, ovSem jeho realizace se presunula az na rok 2020. Jedna se o vestavbu, ktera
usnadni pievozy imobilnich klienti, konkrétné¢ mechanickou najezdovou ploSinu a celkovy
kotvici systém pro 2 invalidni voziky. Pii tvorbé a realizaci tohoto projektu jsme poprvé
oslovili Nadaci CEZ. Prostiednictvim aplikace Poméhejte pohybem podpofili financovani nasi
vestavby lidé z Siroké vetejnosti, kterym se nads projekt libil a pfispivali svymi fyzickymi

vykony.

Poslednim projektem je vybaveni kancelafe. Organizace DomA — domaci asistence
dostala do uzivani prostory Vbudové byvalého obecniho tufadu, ktera bude prochazet
rekonstrukci. JelikoZ je v planu celkovy piesun pracovniki do téchto prostoru, zajistili jsme tak
adekvatni vybaveni pro kancelaf, ktera bude slouzit pro ucely nejen pracovnikl, ale také

klientl, ktefi budou zde pfijiméni a zaroven s nimi budou probihat socialni Setieni.

V roce 2020 se nam podatilo ve spolupraci s Méstem Kravare vytvofit nové kontaktni

misto v prostorach Méstského uradu Kravare.

Takto nas prezentovali ve svém pravidelném Besedniku:

DomA - doméci asistence KOBERICE ve spolupraci s Méstem Kravare
oteviré od 2. zari 2020
nové kontaktni misto registrovanych socialnich sluzeb

Potrebujete pomoci s péci o svého rodinného prislusnika ¢i nékoho blizkého?
Poskytujeme pecovatelskou sluzbu a sluzbu osobni asistence.

MUZete nas osobné navstivit v kancelari na odboru socialnich véci
v budové Méstského Uradu v Kravarich, Nameésti 43 vzdy v téchto dnech:
pondéli od 14:00 do 17:00 hodin
streda od 9:00 do 11:00 hodin

Dale nas mizete kontaktovat telefonicky v pracovnich dnech P
v dobé od 7:00 do 15:00 hodin na tel. ¢. 602 124 532 [\

nebo e-mailem na adrese; domaciasistence@seznam.cz




Projekt ,,Modernizace byvalého obecniho uradu®, na kterém spolupracujeme
od roku 2019 jako partner OU v Kobeficich, ziskal podporu z Integrovaného regionalniho

operacniho programu (IROP).

Hlavnim cilem projektu je zabezpecit stavajici poptavku po sluzbach zadatele,
resp. partnera projektu, a zaroven navysit kapacity tak, aby mohla byt uspokojena poptavka
po terénnich socidlnich sluzbach — pecovatelskd sluzba a osobni asistence, ¢i ambulantni
socialni sluzba v podobé¢ denniho stacionare, v daném regionu. Zaroven realizaci projektu dojde

ke zkvalitnéni infrastruktury socidlnich sluzeb.

Mezi cile projektu patii zejména:

1) Vytvofit adekvatni zazemi pro poskytovani socialnich sluzeb s pfesahem do
okolnich obci;

2) Zkvalitnit materialné-technickou zakladnu pro poskytovani socialnich sluzeb;

3) Zvysit dostupnost poskytovanych sluzeb socialni péce pro osoby z cilovych skupin
(rozsifit kapacitu stavajicich soc. sluzeb, ztidit novou soc. sluzbu v podobé denniho
stacionare);

4) Zajistit rovny pristup k soc. sluzbam a zamezit soc. vylouéeni ohrozenych osob
(osoby zdravotné postizen¢);

5) Posilit komunitn¢ vedeny mistni rozvoj za ucelem zvysSeni kvality Zivota ve

venkovskych oblastech a aktivizovat mistni potencial.

V ramci projektu ,,Modernizace byvalého obecniho ufadu v Kobeficich® bylo
podepsano Memorandum o dlouhodobé spolupraci mezi organizaci DomA — domaci asistence
a obci Kobefice. Timto Memorandem vyslovuji obé strany odhodlani a spole¢nou vili

spolupracovat pfi pfipravé a realizaci projektu tak, aby bylo dosazeno jeho cile a ticelu.




Ekonomicka ¢ast

ROZVAHA (v celych tisicich):

AKTIVA 1.1.2020 31.12.2020

Dlouhodoby majetek celkem 1008 866
1. Dlouhodoby nehmotny majetek
2. Dlouhodoby hmotny majetek 2432 2812
3. Dlouhodoby finan¢ni majetek celkem
4. Opravky k dlouhodobému majetku celkem -1424 -1 946
Kratkodoby majetek celkem 428 538
1. Zasoby celkem
2. Pohledavky celkem 236 205
3. Kratkodoby finan¢ni majetek celkem 133 243
4. Jina aktiva celkem 59 90
AKTIVA CELKEM 1436 1404

PASIVA 1.1.2020 31.12.2020
Vlastni zdroje celkem 1044 997
1. Jméni celkem 1077 914
2. Vysledek hospodaieni celkem -33 83
Cizi zdroje celkem 392 407
1. Rezervy
2. Dlouhodobé zavazky celkem
3. Kratkodobé zavazky celkem 380 386
4. Jina pasiva 12 21
PASIVA CELKEM 1436 1404




VYKAZ ZISKU A ZTRATY (v celych tisicich K&):

Nazev ukazatele Naklady na ¢innosti celkem
1. Naklady
Spotiebované nakupy celkem 564
Osobni naklady celkem 3355
Dan¢ a poplatky celkem 17
Ostatni naklady celkem 91
Odpisy 522
Naklady celkem 4549
2. Vynosy
Trzby za vlastni vykony celkem 1177
Ostatni vynosy 531
Provozni dotace celkem 2 957
Vynosy celkem 4 665
Vysledek hospodaieni pired zdanénim 116
Vysledek hospodaieni po zdanéni 116

V Kobeticich dne 30. 8. 2021

Zpravu podava: RNDr. Ludmila Domonkosova

predsedkyné sdruzeni



